»Medien-aber sicher “
- ein Projekt zur Starkung der Medien-
kompetenz*

Das Projekt umfasst Themen zu aktuellen An-
wendungen, Nutzungstrends und Chancen bzw.
Risiken sowie entwicklungsférderlicher Erzie-
hung. Durch das Projekt sollen sich Kinder mit
der eigenen Nutzung und

moglicher Gefahren digita-

ler Medien auseinander-

setzten. Anhand von Fall-

beispielen wird ein verant-

wortungsbewusster  Um-

gang mit digitalen Medien

naher gebracht.

-Nur als Projekttag-
Das Haus der Sinne
-ein Projekt zur Suchtpravention

Ziel des Projektes ist es, unsere Sinne naher
kennenzulernen, diese praktisch zu erleben und
zu genieBen. Dadurch sollen die Kinder lernen,
sich ohne Suchtmittel wohlzufihlen.

Starke individuelle Persénlichkeiten, die es im
Spiel und durch Gesprdche friihzeitig gelernt
haben, eigene Fahigkeiten und persénliche Mog-
lichkeiten dafir zu nutzen, sich wohl zu fihlen
und selbstbewusst an Probleme des alltaglichen
Lebens heranzutreten, haben spdter grofere
Chancen, nicht siichtig zu werden.

Wir freuen uns auf lhre

Projektanfragen an

kinder-jugendschutz@
kinderschutzbund-soe.de

lhre Projektleiterinnen

Julia Ziereisen und Maria Irmscher

Familienzentrum
Deutscher Kinderschutzbund
KV Sachsische Schweiz-Osterzgebirge e.V.

WeiReritzstraBe 30
01744 Dippoldiswalde

Tel: 03504 600960
Fax: 03504 600969
E-Mail: info@kinderschutzbund-soe.de
www.kinderschutzbund-soe.de
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+SAG WAS “
- ein Projekt iiber Streit/ Konflikte*

Das Projekt ,Sag was “ hat zum Ziel, Kinder
darin zu starken, ihre alltaglichen Konflikte ge-
waltfrei und positiv zu l6sen. Anhand kleiner
Streitszenen kénnen sie die Situation von au-
Ben beobachten, Strategien entwickeln und die-
se in Rollenspielen einiiben.

»Die Giraffensprache*
- ein Projekt iiber ,,Gewaltfreie
Kommunikation“ nach M. Rosenberg*

Das Projekt ,Giraffensprache - Gewaltfreie
Kommunikation® dient dazu, Kinder

darin zu stdrken, positiv und offen

zu kommunizieren, ohne zu be-
schuldigen oder abzuwerten. Die

Kinder sollen spielerisch lernen,

Streit bzw. Gewalt (auch verbaler)
vorzubeugen, eigene Beddrfnisse zu

vermitteln und empathiefdhiger zu werden.

In Anlehnung an das Konzept der Gewaltfreien
Kommunikation nach Rosenberg vermitteln wir
an Hand der Giraffensprache Werte fir eine
positive Kommunikation.

»Mein Korper gehért mir “
- ein Projekt zur Pravention sexuellen
Missbrauchs*

Das Projekt soll Kinder darin be-
stdrken, ihren eigenen Kérper und
ihre Intuition als wichtig und
schitzenswert zu betrachten und
sich gegebenenfalls gegen schadli-
che Einfliisse zu schiitzen. Die Kin-
der beschaftigen sich in einem
geschiitzten Rahmen mit ihrer Kor-
perwahrnehmung, ihren Gefiihlen
und Empfindungen, nehmen diese
wahrnehmen und bringen sie zum
Ausdruck.

hren
fur Kinder yon 5-12 Ja

GruppengréRe ca. 8-12 Kinder

»Kleine Geflhlsschule*
- ein Projekt zur Starkung der
emotionalen Kompetenz
Mit dem Projekt ,kleine Geflihlsschule®
wollen wir die Selbstwahrnehmung und
die emotionale Kompetenz fordern.

Durch das Projekt lernen Kinder leichter

Zugang zu ihren eigenen Gefiihlen zu finden. Auch
die Wahrnehmung und Einordnung der eigenen
Gefiihle und die des Gegeniibers soll geschult wer-
den. Dadurch kann die Kommunikation unterei-
nander erheblich verbessert und entstehenden
Konflikten entgegengewirkt werden.

im Landkreis Sdchsische Schweiz-Osterzgebirge

Kinder haben Rechte
- ein Projekt zur
Lebenskompetenz-starkung

Das Projekt soll Kindern helfen, ihre Rechte ken-
nenzulernen und sich fir diese auch im Alltag
stark machen zu kénnen.

Ziel des Projektes ist es, den Kindern aufzuzei-
gen, was Kinderrechte bedeuten und in welchen
Situationen sie eine Rolle spielen, um sie fir
das Leben in unse- sacitans, N

rer Gesellschaft zu s

starken. Daher st i

die  Lebenskompe-

tenzstarkung  das

Hauptziel, welches

wir mit diesem Pro-

jekt verfolgen.

»Die Welt ist bunt*
- ein Projekt iiber Toleranz

Das Projekt gibt Kindern die Maglichkeit, tber
ihre Ansichten und Kenntnisse ins Gesprach zu
kommen, die der anderen Kinder wahrzuneh-
men, eigene Werte und Normen zu berdenken
und sich in die Rolle anderer (Kinder) hineinver-
setzen zu kdnnen.

Um Toleranz und Akzeptanz zu fdrdern, ist es
wichtig, Kinder in ihren Erfahrungen und Erleb-
nissen in ihrer Lebenswelt ernst zu nehmen.

*Elternabend moglich




